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		Cirugía Estética  


		
		El Dr. Gabriel Sesma Ustáriz , especialista en Cirugía Plástica, Reparadora, Microcirugía y Cirugía Estética, ejerce su actividad en Barcelona y Zaragoza. 
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		Cirugía Plástica 


		
		El Dr. Gabriel Sesma Ustáriz , especialista en Cirugía Plástica, Reparadora, Microcirugía y Cirugía Estética, ejerce su actividad en Barcelona, Zaragoza y Tarragona. 

	



	


		
		

	

			
						
				
									
						
							
					
			
							
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Reconstrucción de Mamas					
				

									
						La reconstrucción mamaria, tras realizar una mastectomía (extirpación de la mama por enfermedad oncológica), es uno de los procedimientos quirúrgicos más gratificantes para la paciente.					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Aumento de Mamas					
				

									
						Es una intervención encaminada a aumentar el volumen de los senos hipotróficos (de pequeño volumen) gracias al implante de prótesis mamarias. Dichas prótesis pueden ser de gel de silicona o de suero fisiológico.					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Lifting facial					
				

									
						La Lipoestructura es una técnica quirúrgica descrita en 1994.Se basa en la modificación tridimensional permanente de la anatomía, mediante el relleno con el propio tejido graso del paciente , previamente purificado.					

							

		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			Cirugía Plástica - Dr. Sesma
		

				

				
				
								
				El Doctor Gabriel Sesma Ustáriz , especialista en Cirugía Plástica, Cirugía Reparadora, Microcirugía y Cirugía Estética, ejerce su actividad en Barcelona y Zaragoza.
Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Plástica, Reparadora y Estética (SECPRE), forma parte de una generación de profesionales que considera que el máximo rigor profesional y una voluntad de actualización constante deben ser compatibles con una Medicina que concibe a las y los pacientes como personas y no como casos clínicos, filosofía que comparte con el equipo de profesionales que aglutina.
Desde un primer momento, la comunicación entre la/el paciente y el médico es el pilar fundamental de la relación que después ha de venir. La/el paciente va a depositar en el médico toda su confianza y él va a responder con toda su profesionalidad, su sinceridad, pero también su humanidad.
					

						

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
			Cirugía Estética en Barcelona
		

				

				
				
								
				 Clínica de Cirugía Estética ubicada en Barcelona, líder en cirugía estética y cirugía plástica, en medicina estética y en Cirugía Reparadora, con unidades especializadas en reconstrucción de mamas, prótesis mamarias, lifting facial, Reducción de mamas, Cirugía Abdominal, Rinoplastia, Blefaroplastia, Relleno facial con ácido hialurónico, rejuvenecimiento facial, Antiaging
					

						

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Mastopexia					
				

									
						Proporciona una solución quirúrgica de la ptosis o luxación o caída de la glándula mamaria, provocada bien por embarazos y lactancias repetidas, por adelgazamientos rápidos o por el efecto de la gravedad y la edad.					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Rinoplastia					
				

									
						Es la modificación de la morfología  de la pirámide nasal encaminada a armonizarla con el resto de las facciones del rostro, que también puede exigir una corrección del tabique o septum nasal caso de estar desviado (rinoseptoplastia).					

							

		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Reducción de mamas					
				

									
						Si estás considerando una cirugía de reducción de senos, llamada mamoplastia de reducción, probablemente hayas sufrido durante años por uno o más de los problemas médicos u otros problemas físicos que tienen muchas mujeres que tienen senos grandes. 					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Blefaroplastia					
				

									
						Esta intervención se suele realizar bajo anestesia local asistida por sedación endovenosa, y tiene por tanto carácter de hospitalización de día. El tiempo operatorio es de 50 minutos para la intermedia (superior o inferior) y de 90 minutos para la total.					

							

		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Abdominoplastia					
				

									
						A menudo sucede, estos tres factores:

– Una importante separación de los músculos rectos del abdomen, especialmente frecuente en mujeres que tras los embarazos no han realizado los ejercicios de recuperación necesarios.					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Acido hilauronico					
				

									
						Corrección de manera temporal o definitiva de todo tipo de depresiones cutáneas, fundamentalmente arrugas, surcos y cicatrices. También permiten el aumento o la remodelación de ciertas zonas faciales (pómulos, mentón, labios, nariz, etc.).					

							

		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
					
							Cirugía
						
					

				

				

				
				
			[image: ]Cirugía reconstructiva
Se estima que más de un millón de procedimientos reconstructivos son realizados por cirujanos plásticos cada año. La cirugía reconstructiva ayuda a pacientes de todas las edades y tipos.
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La cirugía reconstructiva difiere de la cirugía estética.  se realiza en estructuras anormales del cuerpo, causadas nacimiento, anormalidades del desarrollo, trauma o lesión, infección, tumores o enfermedad.


		

				

				
				
			[image: ]Malformaciones congénitas
La cirugía cosmética se realiza para remodelar las estructuras normales del cuerpo a fin de mejorar la apariencia y la autoestima del paciente.

Aunque ninguna cantidad de cirugía puede alcanzar la “perfección”, las opciones de tratamiento modernas permiten lograr mejoras en la forma y la función que se pensaba que eran imposibles hace 10 años.


		

				

						

					

		

				
			
							
						
				
								
												[image: ]														

						

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
								
				Contamos con  financiación de los tratamientos en el Instituto del Doctor Sesma en Barcelona. Centro de cirugía estética.
					

						

				

						

					

		

				
			
							
						
				
					
			
						
						FINANCIACIÓN
		
					
		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
			Cirugía Estética
		

				

				
				
					
							
					
													
															
								
														
												Cirugía mamaria en el varón
					

					En primer lugar hay que distinguir entre la falsa y la verdadera ginecomastia:Falsa ginecomastia:
Es simplemente un acúmulo de grasa a ese nivel. Se resuelve mediante liposucción, que generalmente puede realizarse bajo anestesia local, con un tiempo de intervención de unos 45 minutos y que no requiere hospitalización.


				

							
					
													
															
								
														
												Lifting crural (muslos) y Lifting braquial (brazos)
					

					La cicatriz va siguiendo el pliegue inguinal en el caso de los muslos y en el hueco axilar o en la parte interna de los brazos en el caso del lifting braquial, y en principio debe permanecer allí escondida, aunque en ocasiones puede suceder, que a largo plazo se observe un descenso de la misma de unos pocos milímetros.


				

							
					
													
															
								
														
												Remodelación de glúteos mediante Lipoestructura
					

					En general, la succión se realiza en la parte inferior de la espalda por encima de las nalgas, la parte posterior del muslo justo debajo del pliegue de las nalgas, o en la cadera en el lado de la nalga.


				

							
					
													
															
								
														
												Modificaciones del mentón: Mentoplastia
					

					Un mentón bien definido ayuda a equilibrar la cara y crea una parte importante del perfil. Cuando las personas se miran al espejo, la mayoría se enfoca en el tamaño y la forma de sus narices, orejas, papada o arrugas finas de la piel. 


				

							
					
													
															
								
														
												Cirugía oncológica de la piel
					

					Cirugía oncológica pie es el tratamiento más común para el cáncer de piel. Cómo se hace depende principalmente del tamaño del cáncer y de dónde se encuentre. Los cánceres pequeños a menudo se pueden extirpar cortándolos (escisión) bajo anestesia local o mediante una técnica conocida como curetaje y electrocauterio.


				

								

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Cirugía Estética en Barcelona					
				

									
						Especializado en Microcirugía y Cirugía Estética reparadora basa su filosofía de trabajo en concebir a los pacientes como personas y no casos clínicos. 					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Cirugía Plástica en Barcelona					
				

									
						Es miembro de la Sociedad Española de Cirugía Plástica y Estética y, junto con su alto equipo de profesionales, atiende a sus pacientes con el máximo rigor profesional en sus consultas de Barcelona.					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Microcirugía en Barcelona					
				

									
						El Doctor Gabriel Sesma Ustáriz cuenta con más de 20 años de trayectoria como cirujano estético. 					

							

		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
			Medicina Estética Barcelona
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				Nuestro centro de Medicina Estética en Barcelona, a cargo del Dr. Sesma y de expertos médicos y profesionales de la estética, con una pasión por la salud de la piel y los tratamientos cosméticos, estableciendo un centro de excelencia para la belleza, la piel, el cuerpo y el láser.
Corrección de manera temporal o definitiva de todo tipo de depresiones cutáneas, fundamentalmente arrugas, surcos y cicatrices. También permiten el aumento o la remodelación de ciertas zonas faciales (pómulos, mentón, labios, nariz, etc.).
 
	Implantes faciales de relleno y remodelación labial

	Botox

	Acido Hialurónico

	Crioterapia

	Rejuvenecimiento facial


					

						

				

						

					

		

								

					

		
						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
			EL Blog de la Cirugía Plástica
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				Sin categorizar
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				Consejos para mejorar la cicatriz de una abdominoplastia			
		

				
			La abdominoplastia es un procedimiento quirúrgico que consiste en eliminar el exceso de piel y grasa en la parte baja y media del abdomen y

		

					
				Leer más »			
				

				
					
			7 marzo, 2022		
				
			No hay comentarios		
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				Sin categorizar
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				Cuidados de la abdominoplastia: antes, durante y después			
		

				
			La abdominoplastia es un procedimiento quirúrgico estético que requiere de preparación previa que consiste en una serie de medidas indicadas por el médico. Es muy

		

					
				Leer más »			
				

				
					
			8 febrero, 2022		
				
			No hay comentarios		
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				Sin categorizar
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				¿Qué debes tener en cuenta antes de una abdominoplastia?			
		

				
			La abdominoplastia es un procedimiento quirúrgico cuyo objetivo es conseguir un vientre plano y firme, además de una reducción de cintura. En este procedimiento se

		

					
				Leer más »			
				

				
					
			8 enero, 2022		
				
			No hay comentarios		
				

					

		
				

				

				

						

					

		

								

					

		
									

			

					

		



	
		
			
				
												Instituto Dr. Sesma - Cirugía Estética, Cirugía Plástica y Microcirugía

											


					
														Cirugía mamaria

														
	Aumento mamario

	Elevación de la mama descolgada

	Reducción y elevación de la mama grande y caída

	Cirugía mamaria en el varón


							


							
																		Cirugía estética facial

									
									
	Párpados

	Nariz y tabique nasal

	Modificación de los pómulos

	Modificación del mentón

	Remodelación facial mediante Lipoestructura

	Orejas

	Rejuvenecimiento facial y del cuello


									


									
																						Cirugía del contorno corporal

																						
	Abdominoplastia

	Liposucción, lipoescultura

	Lifting crural y Lifting braquial

	Remodelación de glúteos mediante Lipoestructura

	Blog


											

										

									

								


								
									
										
											
												Cirugía Estética Barcelona

												C/ Pau Claris, 108, 2º, 1ª
 08009 BARCELONA
 Teléfono 93.302.22.99
 barcelona@drsesma.com

											


											
												Cirugía Estética Zaragoza

												Paseo de la Constitución 27, 
 Pral Dcha, 50001 ZARAGOZA
 Teléfono 976.23.94.95
 zaragoza@drsesma.com
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