
 

 
 
 
 
 

 

Clínica Sveltia, como centro médico,    
crea un equipo multidisciplinar                

de Odontología Estética  

 

La sonrisa es cada vez un bien más cotizado. Más allá de tener 
una dentadura sana también se busca que sea bonita y que 

invite a contagiarse 

Años atrás sólo los niños llevaban ‘aparatos’, hoy en día se 
puede ver a personas de todas las edades que, tanto por salud 

como por estética, han decidido ponerse en tratamiento 
 
 

Barcelona, Febrero 2011…// La población española, más en los últimos 15 
años, ha pasado de visitar al dentista únicamente ante el dolor o los 
problemas bucodentales a valorar cada vez más los tratamientos estéticos 
como el blanqueamiento, las prótesis de porcelana sin metal y la ortodoncia 
invisible. 

 

 

Por todo ello Clínica Sveltia ha creado un equipo 
multidisciplinar de Odontología Estética, integrado 
por odontólogos especializados en las últimas 
técnicas médicas y estéticas. 

El Dr. Francesc Amorós, Responsable de la 
Unidad de Odontología Estética de Clínica 
Sveltia, explica “es importante que nuestra salud 
bucodental sea buena, pero también lo es que 
nos sintamos a gusto con nuestra sonrisa, y si 
esto puede hacerse sin que se note, sin dolor y 
con todas las garantías, mejor que mejor.” 

 

 

 



 

 

 

 

 

Parte muy importante de este 
departamento de odontología es 
la odontopediatría. El 70% de 
los padres piensa que la salud 
bucodental de sus hijos es buena 
y cree que “los dientes de leche 
no son importantes”. Es más, sólo 
un 15% de los padres afirma 
haberlos llevado al dentista en el 
último año, mientras que en 
Europa estas visitas ascienden al 
60 o 70% de la población infantil.  

 

 

Esta creencia es falsa, los niños son vulnerables a los problemas dentales y 
además las visitas al dentista previenen problemas mayores en el futuro. 
 

 

 

Mención aparte merece la salud bucodental durante el embarazo, 
cuando ocurren los mayores cambios fisiológicos y hormonales. Éste cambia 
el cuerpo de la mujer en muchas formas, y una de ellas es que ocasiona 
ciertos cambios en la cavidad bucal, siendo las afecciones más comunes las 
caries, la gingivitis y el granuloma (o tumor del embarazo). Es 
imprescindible que se consulte al odontólogo antes del embarazo y al 
menos una vez cada trimestre durante la gestación (todos los tratamientos 
de odontología se pueden realizar a partir del 2º trimestre de embarazo). Es 
importante mantener unos correctos hábitos de salud bucal, para disminuir 
los riesgos de enfermedades orales en ella y en su futuro bebé.  
 

 

 

 
Para ampliar información o contactar con el equipo médico 

prensa@clinicasveltia.es 
 


