
 

 
 
 
 
 

 

Cada vez más mujeres piden 
tratamientos de estética para estas 

fiestas 
 

Cada año se hace más común pedir a Papá Noël o a los 
Reyes Magos algo muy personal, como un tratamiento de 
estética, según se puede constatar en las declaraciones de 
muchas personas acerca de sus intenciones de regalos. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Cuidar la imagen propia y de las personas más cercanas ya no es sólo una 
cosa “más”, sino para muchos resulta una necesidad y condición de la 
sociedad actual, cada vez más exigente. 
 
 
 
 

“Entre los regalos más solicitados están los 
tratamientos de cuidados estéticos. Puede ser un 
pack integral de belleza; una sesión facial; unas 
extensiones de pestañas, una limpieza de cutis con 
ultrasonidos o un masaje con chocolaterapia. Esos 
son los regalos más solicitados por maridos o novios, 
mientras amigas o familiares cercanas suelen elegir 
opciones que responden a un problema u otro, como 
la eliminación de varices o la depilación láser,” 
comenta la    Dra. Azucena Fernández, directora 
médica de Clínica Sveltia. “Muchas mujeres sienten 
reparo a gastar dinero en su propia persona y reciben 
este tipo de regalo con mucha alegría y su coste en 
muchas ocasiones no supera el de un perfume, un 
bolso o una joya sencilla.” 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
Clínica Sveltia inició su actividad en abril de 2009 con un nuevo concepto 
de cuidar la salud, la belleza y la imagen. Cuenta con las modernas 
instalaciones donde profesionales médicos especializados usan la última 
tecnología diagnóstica y de tratamientos médicos y estéticos para cuidar de 
las personas y su bienestar, de modo individual y personalizado en cada 
momento. Este centro médico cuenta con los departamentos de medicina 
estética, cirugía estética, odontología y tratamientos estéticos.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Para ampliar información o contactar con el equipo médico 
prensa@clinicasveltia.es 

 

 

 

 

 

 

 

 


